
Col.   Nome Nro. Faixa Equipe Tempo

1   Isabel Cristina Feliciano da Silva  68   ELITE.F           25:25.6
2   Maria do Carmo Arruda  59   ELITE.F    ASPA / UNIVERSO/ASPA / UNIVERSO       25:38.8
3   Maria Lucia Alves Vieira Moraes   60   ELITE.F           25:41.0
4   Selma Candido Reis  65   ELITE.F           25:50.1
1   Viviany Anderson  625   F.35.39    Sol e Neve/Ranking E/Sol e Neve/Ranking E       26:46.9
5   Ana Cristina Pimenta  51   ELITE.F           27:38.0
6   Andrileia Do Carmo De Souza  52   ELITE.F           27:47.2
7   Aparecida dos Anjos Andrade  53   ELITE.F           28:07.2
8   Raimunda Brito da Fonseca  62   ELITE.F           28:10.4
9   Sibelia Maria de Vasconcelos  63   ELITE.F           29:12.0
2   Rozana Souza Albuquerque  606   F.20.24    Via Rio Nilópolis/Via Rio Nilópolis       29:15.4
3   Helenice Mirabelli Cassino Ferreira  1073   F.45.49    Academia Body Factor/Academia Body Factor       30:21.0
4   Cristiane Castro de Souza  878   F.25.29    Hilza Freitas/Hilza Freitas       30:32.0
1   Letícia Vorcaro  1139   F.IMPRE    Impernsa - TV Globo/Impernsa - TV Globo       31:08.8
5   Silvia M L Ribeiro  1177   F.30.34    RF Sports/RF Sports       31:11.8
10   Vanessa de Figeuiredo Protasio  64   ELITE.F    Lauter Nogueira/Lauter Nogueira       31:45.0
6   Fernanda Monteiro  747   F.25.29    Herbalife Rio Saúde/Herbalife Rio Saúde       32:30.6
7   Brigida Anjos de Figueiredo  479   F.30.34    Prof Fred Flu/Prof Fred Flu       33:00.1
8   Raimunda Helena Medeiros de Souza  879   F.20.24    Domiciana Gomes/Domiciana Gomes       33:13.3
9   Maria Apareciada Reis da Silva  573   F.35.39    Quebra Tempo/Quebra Tempo       33:54.9
10   Mª Cristina Mendes Araújo  925   F.35.39    Rocinha/Rocinha       34:09.9
11   Alba Valéria  902   F.40.44    Rocinha/Rocinha       34:12.0
12   Aline Costa Daronco  1231   F.25.29    Pro Limits/Pro Limits       34:52.8
13   Geusa Maria de Oliveira  794   F.50.54           34:53.5
14   Fernanda Ornellas de Souza  958   F.30.34    Furnas/Furnas       35:10.0
15   Sônia Brilhante Wanderley  138   F.40.44    Marinha/Marinha       36:42.7
16   Marcelle Barros Viei Correia  561   F.30.34    Forma Total/Forma Total       36:48.3
17   Helena Beatriz Cruz Machado  824   F.40.44    Lauter Nogueira/Lauter Nogueira       36:51.1
18   Raquel Marinho Gonçalves  1258   F.30.34           37:00.4
19   Lourdes Freitas  550   F.45.49    Mayal/Mayal       37:36.7
20   Kátia Cristina Altomare Silva  729   F.30.34    Aviação Naval/Aviação Naval       37:39.0
21   Luciana Pedrosa  376   F.40.44    Bradesco - Matriz/Bradesco - Matriz       37:48.0
22   Andreia Mello  892   F.35.39    LOIS RUNNING/LOIS RUNNING       37:50.6
23   Juliana Schuery Moreira Gadelha  818   F.30.34    Lauter Nogueira/Lauter Nogueira       38:10.5
24   Gracilia Herminia Amorim Portela  1226   F.40.44    Pro Limits/Pro Limits       38:23.7
25   Andrea Apolonia Pereira  780   F.35.39    Filhos do Vento/Filhos do Vento       38:28.7
26   Cristiane Monteiro Carvalho  489   F.30.34    Villas Boas/Villas Boas       38:42.5
27   Andreia Calvano  896   F.35.39    LOIS RUNNING/LOIS RUNNING       38:47.3
28   Hilza Maria de F. da Costa  869   F.45.49    Hilza Freitas/Hilza Freitas       38:51.9
2   Ana Luísa Hissa do Nascimento Silva  1134   F.IMPRE    Imprensa Sportv/Imprensa Sportv       38:58.1
29   Valquiria Kalig Vieira  807   F.20.24           39:01.0
30   Cristina Jesus  491   F.45.49    Copacabana Runners/Copacabana Runners       39:03.6
31   Jane de Souza Melcop  528   F.40.44    Academia Techno Fit/Academia Techno Fit       39:05.4
32   Eunice Pinto da Silva  498   F.40.44    BHMN/BHMN       39:15.6
33   Rozerlei Silva da Cruz  744   F.30.34    Studio do Sono/Studio do Sono       39:29.0
34   Renata Biano da Silva  1010   F.25.29    Furnas/Furnas       40:07.0
35   Renata Oliveira  Lima  886   F.25.29    LOIS RUNNING/LOIS RUNNING       40:10.8
36   Angela Patricia Mininguelo  1039   F.35.39    Academia Villas Boas/Academia Villas Boas       40:14.6
37   Isabela Antunes Fernandes  769   F.40.44           40:14.9
3   Darcilia Pereira de Lima  1129   F.IMPRE    Imprensa Testural As/Imprensa Testural As       40:45.0
38   Maria Rodrigues  808   F.40.44    Body tech/Body tech       40:57.3
1   Katia Maria Lopes Menezes  113   F.PPNE     PPNE (Guia def visua/PPNE (Guia def visua       41:02.2
39   Vanete M de Souza  1194   F.50.54    Chagas Abreu/Chagas Abreu       41:02.2
40   Mylene Nicolas  1223   F.40.44    Joaquim Ferrari/Joaquim Ferrari       41:08.8

CORRIDA E CAMINHADA PELA LONGEVIDADE - BRADESCO SEGUROS
RESULTADO GERAL FEMININO



41   Roberta Oliveira Soares  1260   F.30.34           41:10.3
42   Claudia Lamarca Vital  1212   F.40.44    Joaquim Ferrari/Joaquim Ferrari       41:12.6
4   Isabella Valente Gubert  1136   F.IMPRE    Impernsa - TV Globo/Impernsa - TV Globo       41:19.4
43   Gilda Rocha  900   F.50.54    LOIS RUNNING/LOIS RUNNING       41:22.6
44   Ana Maria Carvalho Boechat  465   F.40.44    KDM/KDM       41:27.1
45   Flavia Correa Daisson  960   F.45.49    Furnas/Furnas       41:27.2
46   Jaci Gregório de Jesus  523   F.50.54    Pro-Ribeiro/Pro-Ribeiro       41:35.8
47   Regina Celia Torres  1009   F.35.39    Furnas/Furnas       41:40.6
48   Rosanne Gomes Mendonça  880   F.45.49           41:41.8
49   Rosa de Azevedo  605   F.55.59           41:47.3
50   Eliana Costa de Carvalho  1222   F.35.39    Joaquim Ferrari/Joaquim Ferrari       41:48.2
51   Maria Francinete dos Anjos  862   F.50.54    Chão do Aterro/Chão do Aterro       41:54.9
52   Lucia Cristina Azevedo Pombal  789   F.25.29    Acd.Body Tech/Acd.Body Tech       41:56.4
53   Monica Martins Passarelli  882   F.40.44           41:59.4
54   Jussara Nova  1209   F.45.49           42:32.6
5   Fabiana Marques Nogueira  1128   F.IMPRE    Imprensa Sportv SP/Imprensa Sportv SP       42:39.0
55   Sônia Regina Peres  617   F.40.44    Techno Fit/Techno Fit       42:44.1
56   Paula Medeiros  1233   F.35.39    Pro Limits/Pro Limits       42:56.4
57   Marcia do Amaral e Silva  890   F.40.44    LOIS RUNNING/LOIS RUNNING       43:00.9
58   Keiko  Manabe  370   F.25.29    Bradesco - Matriz/Bradesco - Matriz       43:34.8
59   Roberta Lodi Bechelany Perpétuo  600   F.25.29    Por Conta Própria/Por Conta Própria       43:42.5
2   Lindaura Fontes  109   F.PPNE     PPNE (def. membro su/PPNE (def. membro su       43:45.8
60   Edna Porfiria Vicente  876   F.35.39    Atletas de Sayô/Atletas de Sayô       43:50.4
61   Flávia Freitas  504   F.30.34    Paitrocínio/Paitrocínio       43:54.0
62   Fabiana Rossi Valia  499   F.25.29    Sport Russo/Sport Russo       43:55.5
63   Mônica Maria da Cruz Ribeiro  582   F.40.44    Retífica Três Coraçõ/Retífica Três Coraçõ       43:58.4
64   Ilma Crespo Moretti  730   F.40.44    Body Factory/Body Factory       44:09.1
65   Adalgisa R M Valente  679   F.45.49    Bradesco Carioca/Bradesco Carioca       44:20.0
66   Valeria Galvão  1026   F.45.49           44:40.0
67   Rosimary Garcia Nobrega  1035   F.45.49    Academia Villas Boas/Academia Villas Boas       44:40.1
68   Milla presoti  579   F.16.19    Prime/Prime       44:42.0
69   Maria Elisabete Cordeiro Martins  575   F.50.54           44:44.3
70   Maria Regina Rego Azevedo Pugliesi  734   F.45.49    Pugliesi/Pugliesi       44:55.6
71   Rosangela dos Reis Mendonça  763   F.45.49    Tartarugas do Asfalt/Tartarugas do Asfalt       45:00.4
72   Fernanda Terra Inojosa  833   F.35.39           45:02.7
73   Claudia Buzake Garcia  1151   F.40.44           45:04.6
74   Vera Lya D da Silva  1171   F.45.49           45:12.9
75   Juliana Abuzaglo  1215   F.25.29           45:13.0
76   Sônia Simões  618   F.40.44           45:14.4
77   Débora Wainstock  784   F.40.44           45:20.5
78   Zélia Clementino  870   F.50.54    Hilza Freitas/Hilza Freitas       45:27.5
79   Maria da Glória Medeiros Mendonça  259   F.40.44    Bradesco - Call Cent/Bradesco - Call Cent       45:30.9
80   Maria Rita de Melo Prado  998   F.40.44    Furnas/Furnas       45:32.3
81   Suely Medeiros  1175   F.40.44    Atitude do Corpo/Atitude do Corpo       45:50.6
82   Jaqueline Ribeiro G Mota  1059   F.45.49    Iniciante/Iniciante       46:14.7
83   Cirene Oliveira  1247   F.50.54           46:20.8
84   Maria Cecilia Moreira  1218   F.50.54           46:20.9
85   Maria Silva da Paz  874   F.45.49    Atletas de Sayô/Atletas de Sayô       46:26.6
86   Heline Pinheiro Silva  352   F.45.49    Bradesco - Matriz/Bradesco - Matriz       46:35.9
87   Tarcilia Guimarães Machado  621   F.55.59    Gilberto/Gilberto       46:35.9
88   Andreia da Silva Loureiro  468   F.30.34    Faepol/Faepol       46:37.6
89   Aline Romualdo Lourenço  755   F.25.29    IBEX/IBEX       46:46.9
90   Flavia Lucia de Souza  335   F.25.29    Bradesco - Matriz/Bradesco - Matriz       46:50.0
91   Márcia Ferreira Vidal  1319   F.50.54    Unisys/Unisys       47:01.0
92   Diana Maria Rodrigues Barroso  859   F.50.54    Atletas de Sayô/Atletas de Sayô       47:30.9
93   Sandra Valéria S de Almeida  1167   F.50.54           47:36.4
94   Francisca Pereira Cavalcante  860   F.45.49    Atletas de Sayô/Atletas de Sayô       47:46.1
95   Evanise Medina  323   F.45.49    Bradesco - Matriz/Bradesco - Matriz       47:48.5
96   Milene Elias Penteado  843   F.30.34    VM ESPORTES/VM ESPORTES       47:56.1
97   Mara Lucia Nogueira Bastos  385   F.50.54    Bradesco - Matriz/Bradesco - Matriz       48:00.4
98   Marina Celia Aguiar Vides Lopes  867   F.55.59    Santa Teresa/Santa Teresa       48:02.6



99   Claudia Moreira de Almeida e Souza  781   F.40.44    CASAL 20/CASAL 20       48:03.9
100   Luciane Dominoni Gomes  1028   F.30.34    ADA/ADA       48:03.9
101   Catia Aparecida Vieira  1264   F.40.44           48:09.0
102   Bianca Pereira Campos  817   F.35.39           48:10.3
103   Wanulsa  1259   F.35.39           48:13.8
104   Marcia da Silva Santos  992   F.45.49    Furnas/Furnas       48:19.4
105   Jose Pereira da Costa  1143   F.55.59    WW Runners/WW Runners       48:22.0
106   Beth Agra de Oliveira  823   F.25.29    Lauter Nogueira/Lauter Nogueira       48:56.9
107   Maria Helena Ramos  1217   F.30.34           49:00.6
108   Fabiana Melo Magalhães  324   F.25.29    Bradesco - Matriz/Bradesco - Matriz       49:13.1
109   Doranice Silva do Rego  884   F.65.69    Atletas de Sayô/Atletas de Sayô       49:16.4
110   Antonieta da Nobrega Medeiros  1243   F.50.54           49:21.8
111   Fernanda C Azevedo Oliveira  1253   F.25.29           49:27.6
112   Noemi Del Villar Bustillos  866   F.45.49    Santa Teresa/Santa Teresa       50:09.3
113   Isabela Calheiros  897   F.40.44    LOIS RUNNING/LOIS RUNNING       50:14.7
114   Maria Francisca Tereza F. Terra  831   F.60.64           50:23.1
115   Barbara Cristina Alves vda Silva  1142   F.30.34    Mutley/Mutley       50:42.3
116   Quelita A de A Lima  701   F.40.44    Bradesco - Castelo/Bradesco - Castelo       50:55.0
117   Maria Belgue de O Martins  574   F.45.49    Nelson Carvalho/Nelson Carvalho       51:07.5
118   Ana Claudia de Sá P Marques  464   F.40.44    Unisys/Unisys       51:13.7
119   Janaina Mendes da Silva  971   F.30.34    Furnas/Furnas       51:43.6
120   Maria da Gloria Moreira  997   F.50.54    Furnas/Furnas       51:43.7
121   Maria Daniele Hortencio  1056   F.25.29           51:49.0
122   Claudia Maria Soares Rosa  819   F.35.39    ACOURUJA/ACOURUJA       51:56.0
123   Mariana Araujo Pereira  1202   F.25.29    A! Body Tech/A! Body Tech       52:15.0
124   Ericka G D Icarahy  1201   F.25.29    A! Body Tech/A! Body Tech       52:18.0
125   Darida da Gloria da C Martins  309   F.45.49    Bradesco - Matriz/Bradesco - Matriz       52:37.2
126   Leticia Moraes Dias  549   F.55.59    M77/M77       52:45.9
127   Anlive portela de Castro  944   F.25.29    Furnas/Furnas       53:20.0
128   Andrea Novelino  943   F.40.44    Furnas/Furnas       54:00.9
129   Helenice Mirasbelli  1266   F.45.49           54:23.5
130   Maria Aparecida S de Souza  996   F.45.49    Furnas/Furnas       55:59.3
131   Patricia Cesar Horta  821   F.35.39    Lauter Nogueira/Lauter Nogueira       56:08.0
132   Claudia Teixeira  299   F.30.34    Bradesco - Matriz/Bradesco - Matriz       56:18.8
133   Patricia de Oliveira L. de Siqueira  754   F.30.34    IBEX/IBEX       56:31.1
134   Mara  Lucia Elebar  858   F.55.59           58:26.2
135   Thais Poggian Lara  622   F.16.19    Piraquê/Piraquê       58:40.1
136   Cristina dos Santos S Rosa  303   F.25.29    Bradesco - Matriz/Bradesco - Matriz       58:59.0
137   Julia Maria do Carmo F da Costa  1144   F.55.59    WW Runners/WW Runners       59:14.3
138   Edna Maria de Queiroz  183   F.40.44    Corpo de Bombeiros/Corpo de Bombeiros     1:00:02.8
139   Georgia Segura  785   F.45.49         1:00:04.8
140   Rosario Elizabeth Del C. Melgarejo  751   F.45.49    Moldenox/Moldenox     1:00:15.6
141   Katya Almeida R Castro  647   F.25.29    Bradesco - Barata Ri/Bradesco - Barata Ri     1:00:20.5
142   Maria Alice dos Santos Reis  995   F.60.64    Furnas/Furnas     1:00:33.9
143   Ingrid de Souza Gago  256   F.30.34    Bradesco - Call Cent/Bradesco - Call Cent     1:01:50.0
144   Edina Silva de Moraes  777   F.55.59    Edina/Edina     1:02:03.3
145   Juliana P Moreira  685   F.25.29    Bradesco Carioca/Bradesco Carioca     1:03:11.1
146   Carla Christina F Araujo  1037   F.35.39    Academia Villas Boas/Academia Villas Boas     1:05:34.2
147   Rosane dos Reis Mendonça  748   F.45.49    Tartarugas do Asfalt/Tartarugas do Asfalt     1:06:01.0
148   Genilda Gama de S. P Uchoa  762   F.60.64    Acd.Upper flamengo/Acd.Upper flamengo     1:10:02.0
149   Arlette Ferreira do Amaral  1196   F.70.74         1:12:16.0
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